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Социальные практики студентов — будущих педагогов 
в процессе профессиональной подготовки

А. В. Тряпицын

Аннотация. Изучается профессиональная подготовка студентов педагогических вузов 
в современном мире. Особое внимание уделено вопросам обновления содержания подготовки 
в соответствии с новыми задачами развития отечественной системы образования. В статье 
рассмотрен воспитательный потенциал практик, в ходе которых происходит формирование 
профессиональной ответственности будущих педагогов. Подчеркивается целесообразность 
разработки заданий практик, ориентированных на использование социальных технологий, 
таких как технологии социального самоопределения, интерактивных технологий группового 
социального действия и др. Подчеркнута важность проектирования заданий практик, 
ориентированных на решение студентами ситуационных задач и кейсов. 
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Social practices of students in teacher education programs  
during professional training
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Abstract. This article examines the professional training of students of pedagogical universities 
in the modern world. Particular attention is given to updating the content of training in accordance 
with the new objectives of the development of the national education system. The article analyzes 
the potential of value-oriented education practices, which foster the professional responsibility 
of future teachers. The author emphasizes the need to design practical assignments focused on the 
use of social technologies, including technologies of social self-determination and interactive technologies 
of collective social action. The article also highlights the importance of developing practical assignments 
aimed at engaging students in solving situational problems and case-based tasks.
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Методология, теория и практика  
образования

Проблеме профессиональной подготовки 
будущего педагога в процессе вузовского обра-
зования всегда уделялось большое внимание. 
Исследователи рассматривают «профессиональ-
ную подготовку как процесс постановки, разво-
рачивания, адаптации и “вживления” профес
сионального контекста в субъективную реальность 
с последующим запуском его профессионально-
го совершенствования и развития» (Бражник 
2002,47); как формирование «личности специа
листа, готового к овладению профессиональным 
мастерством, являющимся и целью, и средством, 

необходимым для самоутверждения человека 
как социально ориентированной личности» 
(Беляева 1991, 205); как «начало профессиональ-
ной карьеры и начало процесса устойчивой  
самоидентификации в профессии посредством 
систематизации полученных знаний и выстраи-
вания картины профессиональной реальности» 
(Дроботенко 2015, 53–72), что «открывает воз-
можности будущего профессионального раз-
вития, как процесс формирования необходимых 
компетенций, которые проявляются в процессе 
решения профессиональных задач разного  
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уровня сложности, с использованием опреде-
ленных ресурсов и учетом индивидуального 
прогресса студентов в образовательном про-
цессе» (И. С. Батракова, И. В. Гладкая, Е. Н. Глу-
бокова, И. Ю. Гутник, А. В. Тряпицын) (Белов 
2006, 51–60). Несмотря на некоторые отличия 
в определениях, общим является понимание 
процесса профессиональной подготовки как 
этапа в профессиональном становлении студен-
та, который характеризуется развитием навыков, 
необходимых для будущей профессиональной 
деятельности. 

Такое понимание сущности профессиональ-
ной подготовки обусловливает необходимость 
гибкого обновления содержания обучения 
в соответствии с новыми задачами развития 
отечественной системы образования. На совре
менном этапе развития системы образования 
в России возрастает актуальность подготовки 
студентов — будущих педагогов к реализации 
воспитательной функции образования. За счет 
этого содержание профессиональной подго-
товки существенно обогащается благодаря 
неразрывному единству с «профессиональным 
воспитанием, которое рассматривается как 
процесс формирования нравственного облика, 
профессиональных мотивов и интересов, цен-
ностей, развития профессиональной культуры, 
которая обеспечивает высокое качество тру-
довой деятельности, успешность социальной 
адаптации, конкурентоспособность на рынке 
труда и формирует студента как субъекта тру-
да и профессиональной культуры (Батракова 
и др. 2023).

В рамках такого подхода к обучению особую 
значимость приобретают практики учащихся 
вузов. 

Воспитательный потенциал этих практик 
определяется заинтересованностью и осмыс-
ленностью студентами выполнения заданий, 
нацеленных на формирование профессиональ-
ной ответственности, готовности к поиску новых 
социально значимых решений в различных 
ситуациях, расширение коммуникативного про-
странства, вовлечения новых участников, осваи
вающих навыки критического осмысления  
социальных ситуаций. Недооценка воспитатель-
ного потенциала практик ведет к появлению 
«профессионального маргинализма, который 
выражается в позиции личностной непричаст-
ности и ментальной непринадлежности к со-
циально-приемлемой для данной профессии 
морали» (С. А. Минюрова) (Минюрова 2007, 
147–149). 

В исследовании «Студенческие сообщества 
как зона патриотического воспитания», выпол-

ненном в рамках внутреннего гранта Герценов-
ского института под руководством кандидата 
педагогических наук, доцента С. А. Суворовой, 
отмечается, что для современных университетов 
характерна широкая общественная вовлечен-
ность, участие в общественной и культурной 
дискуссии, влияние на решение задач развития 
регионов. При этом университеты влияют на сту-
дентов и тем самым формируют позитивные 
социальные изменения и гражданскую ответ-
ственность. Эти проявления социокультурной 
функции напрямую связаны с претворением 
в жизнь гражданско-патриотического воспита-
ния студенческой молодежи, однако учащиеся 
зачастую не включены во внеучебную деятель-
ность патриотической направленности, а про-
водимые вузом события не всегда интересны 
молодому поколению. Это обусловило обраще-
ние к обзору содержания учебных практик 
студентов.

Представляется целесообразным использо-
вание методики «событийной организации 
практики», что предполагает исследование со-
циально-значимой направленности заданий 
практики, включение в общественное взаимо-
действие, совместную работу с другими людьми; 
использование гуманитарных спецтехнологий. 
Приведем некоторые примеры заданий, раз-
работанных С. А. Суворовой.

Задание. Разработайте модели социальной 
практики школьников, направленной на реше-
ние задач патриотического воспитания, при-
меняя примерную рабочую программу воспи-
тания для общеобразовательных организаций 
(симметричный модуль рабочей программы 
воспитания «Социальное партнерство»), иде-
альный календарный план воспитательной ра-
боты для общеобразовательных организаций. 
При выполнении задания применяйте следующую 
последовательность действий:

—	 сформулируйте и обоснуйте цель-тактику 
относительно организации социальной 
практики школьников в конкретной об-
разовательной организации;

—	 определите кратковременные сроки пла-
нируемой практики школьников (месяц, 
полугодие, год и т. д.);

—	 определите базу социальных практик;
—	 определите и обоснуйте вид общественных 

практик, которые вы будете организовы-
вать (пассивная — встречи с адептами 
социальных институтов, оценочная дея-
тельность и т. д., активная — волонтерская 
работа, шефская работа, участие в школь-
ном самоуправлении и т. д., преобразова-
тельная — социальная помощь социально 
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незащищенным слоям населения, обще-
ственно-полезные дела и т. д.);

—	 организуйте командное взаимодействие 
группы школьников, реализующих вы-
бранный вид практики. 

Задание. Охарактеризовать исследование 
созидательной деятельности современного 
школьника, опираясь на следующие составляю
щие его опыта: 

—	 познавательно-мировоззренческий ком-
понент («миропонимание»): понимание 
природы, культуры, иного, себя самого;

—	 духовно-нравственный компонент («цен-
ностно-смысловая целенаправленность»): 
ценностные ориентации, смысл жизни, 
нравственные идеалы, желания, жизненные 
цели, вера, убеждения, совесть, самооцен-
ка; «естественно-штатское поведение»: 
автономность, независимость; инициати-
ва; права, ответственность; идеалы, нормы, 
правила поведения; роли, статусы, отно-
шение к иному;

—	 эмоционально-волевой компонент («эмо-
ционально-волевая экспрессивность»): 
проявление заботы чувств, переживаний, 
настроений, эмоций, воли, саморегуляции;

—	 созидательно-преобразовательный ком-
понент («операционная обеспеченность 
созидания»): владение человеком различ-
ными группами способов (умений) сози-
дания, самопознания и самосовершенство-
вания, преобразовательной (творческой) 
работы, способы продуктивного взаимо-
действия с другими людьми.

Другим примером заданий для организации 
практик студентов являются задания с приме-
нением сетевых проектов как одного из средств 
педагогической поддержки решения личных 
проблем подростков, поскольку «участие в соз-
дании и реализации сетевых общественных 
проектов способствуют самоопределению уче-
ника в пространстве школьного общества, сни-
жению конфликтов в коллективе» (Матросова 
и др. 2023, 74–81). 

Особое место занимают задания, нацеленные 
на предупреждение кибербуллинга. Современ-
ные школьники проводят в киберпространстве 
значительное количество времени. В этом про-
странстве функционируют привычные, знакомые 
многим модели взаимодействия в группе: на-
чиная с сотрудничества и сотворчества, завер-
шая отвержением и травлей одного школьника 
группой, изоляцией и самоизоляцией. Для устра-
нения буллинга больше подходит «восстанови-
тельное посредничество». Восстановительный 
подход в медиации, по мнению экспертов, га-

рантирует не только безопасность для жертвы 
и агрессора, но и предоставляет им варианты 
нормального взаимодействия в стенах школы 
и повседневной жизни. Восстановительная со-
циальная работа медиатора реализует практику 
отделения личности человека от его непригляд-
ного поступка. В этих проектах, обращенных 
к актуальным социальным проблемам, студен-
ты вкупе со школьниками приобретают опыт 
решения различных задач социализации, знания, 
необходимые для работы в команде, стремление 
к созиданию с целью улучшения общественной 
среды. Так, основой задания для практики может 
быть разработка интернет-проекта по противо-
действию кибербуллингу и обсуждение про-
екта с подростками. 

Особый интерес представляют задания прак-
тики, ориентированные на рассмотрение сту-
дентами ситуационных задач и кейсов, скон-
струированных на трехмерной модели оценки, 
используемой в исследовании PISA. Компонен-
тами такой оценки считаются: а) тематическое 
содержание; б) умения и навыки, рассматривае
мые как познавательные процессы; в) жизненные 
обстановки, то есть контексты повседневной 
деятельности.

Например, на олимпиаде юных учителей был 
предложен для решения кейс «Ребенок в XXI веке: 
шесть подходов к современной жизни». В ходе 
работы участникам олимпиады нужно было 
решить ряд задач, связанных с социально-эко-
номической ситуацией становления современ-
ных детей — поколения «Альфа».

В исследовании С. Е. Залаутдиновой было 
установлено, что общественные практики как 
имманентный компонент профессионального 
воспитания неоднозначно понимаются студен-
тами педагогического вуза, вследствие чего 
автором были аргументированы условия под-
готовки студентов к социальным практикам:
1)	 создание целостного образа работы, при-

влекательность всех видов социальной прак-
тики, учет персональных особенностей 
и личностных качеств, а также основной 
профессиональной работы работающих 
студентов;

2)	 создание комфортной и безопасной среды 
в процессе подготовки учащихся к такому 
виду практик;

3)	 теоретическая подготовка к социальным 
практикам, прослеживание истории возник-
новения социальных практик и их социальной 
значимости;

4)	 психолого-педагогическая поддержка, осу-
ществляющаяся при обсуждении рисков, 
определении и оценке страхов в случае участия 
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во всевозможных видах деятельности осу-
ществляемых во время прохождения соци-
альных практик;

5)	 выбор социальной практики (изучение, 
участие) в соответствии с надобностями 
студента; 

6)	 адаптация студентов к социальным практи-
кам: в начале — пассивное участие в проектах, 
организованных с социальными партнерами, 
а затем полноценное добровольное включе-
ние в выбранные социальные практики;

7)	 координация социальных практик, участие 
наставника из числа студентов старших 
курсов;

8)	 организация рефлексивных мероприятий 
после каждой реализованной социальной 
практики (групповая, индивидуальная, сло-
весная, письменная и пр.) (Залаутдинова 2022, 
39–45).
Как правило, учебные практики студентов 

педагогического вуза организуются на базе 
средних учебных заведений. Однако следует 
отметить, что в настоящее время происходит 
масштабная модернизация системы отечествен-
ного образования, в процессе которой и иссле-
дователи, и педагогики-практики уделяют особое 
внимание анализу возможностей открытой, 
насыщенной свежими информационными ре-
сурсами образовательной среды; достижению 
основной цели образования — содействию само-
определению ученика, которое все больше при-
обретает нелинейный характер, обусловливает 
активизацию взаимодействия разных обще-
ственных институтов, в  том числе школы  
и учреждений дополнительного образования.  
В связи с этим интересно обратиться к подве-
домственным учреждениям сферы молодежной 
политики, которые взаимодействуют с различ-
ными неформальными объединениями школь-
ников и  «открывают новые возможности  
организации социального взаимодействия в сво-
бодное от учебного процесса время за предела-
ми образовательной организации; а также воз-
можности организации разновозрастных групп 
подростков, приходящих в подведомственные 
учреждения сферы молодежной политики из раз-
личных общеобразовательных организаций» 
(Чипан 2024, 162–165). Так, А. А. Чипан пред-
лагает опираться на социоориентированные 
технологии работы с подростками, которые 
должны быть ориентированы на постоянное 
повышение самостоятельности и активности, 
на развитие чувства ответственности за действия, 
которые они предпринимают, на развитие ува-
жительного отношения к окружающим. Для 
достижения желаемого эффекта рекомендуется 

использовать интерактивные беседы, тематиче-
ские встречи, патриотические митинги и иные 
активные формы взаимодействия.

В заключение заметим, что анализ исполь-
зующихся в настоящее время заданий для учеб-
ных практик студентов — будущих педагогов 
говорит о целесообразности включения в со-
держание ориентированных на использование 
различных социальных технологий заданий 
практик. Такими технологиями являются:

—	 технологии социального самоопределения, 
где социальное самоопределение — это 
процесс самостоятельного, осознанного 
определения себя по отношению к нрав-
ственным ценностям общества, которое 
происходит в пространстве социальной 
общности, такой как группа, коллектив, 
а также в процессе свободного межлич-
ностного общения. Алгоритм технологии 
социального самоопределения строится 
как прохождение этапов освоения соци-
ального опыта с установкой на субъектную 
активность;

—	 технологии социального проектирования 
(консультирования), которые ориенти-
рованы на решение актуальных социаль-
ных проблем, на работу с будущим (Фор-
сайт), а также позволяют оценить навыки 
работы в группе, так как сложные про-
екты выполняются командой, состоящей 
из 3–5 студентов;

—	 интерактивные технологии группового 
социального действия и событийной пе-
дагогики (тренинг, игра, смартмобы и др.); 

—	 игровые форматы и технологии (ролевые 
игры, имитационные методов обучения, 
компьютерные сетевые стратегические 
игры), создание интернет-тренажеров, 
имитирующих проблемные ситуации гло-
бального и локального масштабов, по-
зволяющих проигрывать социальные роли, 
строить взаимоотношения с окружающим 
миром, вырабатывать нормы поведения, 
осуществлять социальные пробы, разра-
батывать сценарии будущего;

—	 сетевые информационно-коммуникаци-
онные технологии для «трансформации 
коммуникативных и коллаборативных 
процессов в образовании (реализация 
сетевых проектов по обмену информаци-
ей (знаниями), совместному творчеству, 
исследованию и проектированию), орга-
низации социальных практик для решения 
социально значимых задач» (в том числе 
краудсорсинг и краундфандинг) (Батрако-
ва, Тряпицын 2019, 24–33).
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