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Приветственное слово участникам конференции 
 

Станкевич Пётр Владимирович, 

доктор педагогических наук, профессор, 

декан факультета безопасности жизнедеятельности РГПУ им. А. И. Герцена 

 

Секция 1 «Традиционные ценности и физическое, духовно-нравственное и 

психологическое здоровье» 

24 марта 2026 года 

 

Модераторы:  

Попова Регина Ивановна, к.п.н., профессор, заведующая кафедрой методики обучения 

безопасности и защите Родины РГПУ им. А. И. Герцена; 

Абрамова Вера Юрьевна, к.п.н., доцент кафедры методики обучения методики обучения 

безопасности и защите Родины, заместитель декана факультета комплексной безопасности и 

военно-патриотического воспитания по учебно-методической работе РГПУ им. А. И. 

Герцена.  

 

Выступления на секции 
Абрамова Вера Юрьевна,  

кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры методики обучения безопасности и 

защите Родины, заместитель декана 

факультета комплексной безопасности и 

военно-патриотического воспитания по 

учебно-методической работе РГПУ им. А. И. 

Герцена. 

Доклад: «Подготовка бакалавров 

педагогического образования к 

здоровьесберегающей деятельности» 

 

Попова Регина Ивановна,  

кандидат педагогических наук, профессор 

кафедры методики обучения безопасности и 

защите Родины, заведующая кафедрой 

методики обучения безопасности и защите 

Родины РГПУ им. А. И. Герцена 

Доклад: «Культура здоровья в Санкт-

Петербурге и Ленинградской области: 

традиции, риски и современные практики» 

Купцова Светлана Анатольевна, 

кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры обучения безопасности и защите 

Родины факультета комплексной 

безопасности и военно-патриотического 

воспитания РГПУ им. А.И. Герцена  

Доклад: «Формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни средствами 

здоровьесберегающих технологий»  

 

Спицына Татьяна Анатольевна, 

кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры обучения безопасности и защите 

Родины факультета комплексной 

безопасности и военно-патриотического 

воспитания РГПУ им. А.И. Герцена 

Доклад: «Здоровьесберегающие технологии в 

образовательном процессе»  

 

Дискуссия на тему  

«Традиционные ценности и физическое, духовно-нравственное и психологическое здоровье» 
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Секция 2 «Эффективные модели профилактики: Молодежная культура, 

гражданская активность и снижение уровня правонарушений» 

25 марта 2026 года 

 

Модераторы:  

Есипова Александра Анатольевна, к.п.н., доцент кафедры основ безопасности и защиты 

Родины РГПУ им. А. И. Герцена; 

Кудрин Алексей Анатольевич, к.ф.н., заместитель декана по воспитательной работе, доцент 

кафедры основ безопасности и защиты Родины факультета комплексной безопасности и 

военно-патриотического воспитания РГПУ им. А. И. Герцена 

 

Выступления на секции 

Бырылова Елена Анатольевна,  

кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры основ безопасности и защиты 

Родины факультета комплексной 

безопасности и военно-патриотического 

воспитания РГПУ им. А. И. Герцена 

Доклад: «Запросы общества и требования к 

личности специалистами в области 

педагогического образования» 

Есипова Александра Анатольевна, 

кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры основ безопасности и защиты 

Родины факультета комплексной безопасности 

и военно-патриотического воспитания РГПУ 

им. А. И. Герцена 

Доклад: «Коммуникация, эмпатия, тайм-

менеджмент, решение проблем – как 

инструмент профилактики конфликтного и 

асоциального поведения» 

 

Налимова Ольга Олеговна, 

старший преподаватель кафедры основ 

безопасности и защиты Родины факультета 

комплексной безопасности и военно-

патриотического воспитания РГПУ им. А. И. 

Герцена 

Доклад: «Привлечение подростков в 

спортивные, технические, творческие и 

интеллектуальные "клубы по интересам", где 

формируются позитивные ценности»  

Кудрин Алексей Анатольевич,  

кандидат философских наук, заместитель 

декана по воспитательной работе, доцент 

кафедры основ безопасности и защиты 

Родины факультета комплексной безопасности 

и военно-патриотического воспитания РГПУ 

им. А. И. Герцена 

Доклад: «Гражданская позиция педагога ОБЗР 

как основа воспитания социально- 

ответственного поколения» 
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Секция 3 «Актуальные формы профилактики экстремизма и 

деструктивного поведения»  

26 марта 2026 года 

Модератор:  

Молодцова Евгения Юрьевна, к.п.н., доцент кафедры основы безопасности и защиты 

Родины факультета комплексной безопасности и военно-патриотического воспитания РГПУ 

им. А. И. Герцена; 

 

Выступления на секции 

Молодцова Евгения Юрьевна, 

кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры основы безопасности и защиты 

Родины факультета комплексной 

безопасности и военно-патриотического 

воспитания РГПУ им. А. И. Герцена 

Доклад: «Противодействие идеологии 

экстремизма, национализма и ксенофобии» 

 

Лебедев Сергей Юрьевич, 

Старший преподаватель кафедры основы 

безопасности и защиты Родины факультета 

комплексной безопасности и военно-

патриотического воспитания РГПУ им. А. И. 

Герцена 

Доклад: «Правовые аспекты противодействия 

экстремизму в информационном 

пространстве» 

 

Лысенко Алексей Сергеевич, 

кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры основы безопасности и защиты 

Родины факультета комплексной 

безопасности и военно-патриотического 

воспитания РГПУ им. А. И. Герцена 

Доклад: «Традиционные ценности и 

патриотическое воспитание в контексте 

профилактики экстремизма в подростково-

молодежной среде»  

Вилейто Татьяна Владимировна,  

кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры основы безопасности и защиты 

Родины факультета комплексной безопасности 

и военно-патриотического воспитания РГПУ 

им. А. И. Герцена 

Доклад: «Механизмы вербовки молодежи 

деструктивными группами в сети Интернет» 

Дискуссия на тему:  

«Критическое мышление как инструмент защиты от фейков и пропаганды» 
 

 

Мастер-класс «Путь к укреплению национальной идентичности и 

межкультурному диалогу» 
 

Организатор:  

Плоткина Лилия Николаевна, к.псих.н., доцент кафедры основы безопасности и защиты 

Родины факультета комплексной безопасности и военно-патриотического воспитания РГПУ 

им. А. И. Герцена 

 


