
17 октября 2025 года проводится заседание Круглого стола  

«Развитие геронтологии, гериатрии и повышения качества жизни граждан 

Серебряного возраста: взаимодействие научных, образовательных, медицинских и 

общественных организаций, профессиональных сообществ» 

Тема Круглого стола: Создание в Санкт-Петербурге межрегионального научно-

методического центра по профилю «Геронтология» и подготовка консолидированной 

программы перспективных научных исследований, направленных на продление периода 

активного долголетия. 

Дата и время проведения: 17 октября 2025 года 14.00  

 

Место проведения: ФГБОУ ВО «Российский государственный педагогический 

университет им. А. И. Герцена, г. Санкт-Петербург, наб. р. Мойки, д. 48, корпус 5: 

Гербовый зал 

Заседание Круглого стола проводится в рамках комплекса юбилейных мероприятий                  

Санкт-Петербургского Института экспериментальной медицины. 

Организаторы мероприятия: ФГБОУ ВО «Российский государственный педагогический 

университет им. А. И. Герцена во взаимодействии с Санкт-Петербургским Госпиталем для 

ветеранов войн, Геронтологическим обществом при Российской академии наук, Союзом 

Госпиталей ветеранов войн России, проектом «Старшее поколение» политической партии 

«Единая Россия», Санкт-Петербургским институтом биорегуляции и геронтологии. 

Заседание проводится в гибридном формате.  

Предусматривается видеозапись, с последующим экспонированием на сайте Института 

развития информационных и образовательных технологий в области геронтологии РГПУ 

им. А.И. Герцена (https://www.herzen.spb.ru/about/struct-uni/sci-inst/institut-razvitiya-

informatsionnykh-i-obrazovatelnykh-tekhnologiy-v-oblasti-gerontologii/deyatelnost/). 

Специалисты из других регионов России могут подключиться к работе Круглого стола в 

режиме ВКС: https://rgpu.ktalk.ru/iumnvu7ognd5 

Регистрация участников: (в очном и дистанционном формате) до 15 октября 2025 г. по 

ссылке: https://help.herzen.spb.ru/registration-2025/ 

Слово для выступления в дискуссии (регламент – до 5 мин., по вопросам из 

утверждѐнного перечня) представляется участникам по предварительной записи. Для 

этого предлагается в регистрационной анкете указать тему выступления (не позднее 10 

октября 2025 г.). 

Уполномоченная структура по проведению мероприятия: Институт развития 

информационных и образовательных технологий в области геронтологии (ИРИОТ) 

 Программа Круглого стола 

1. Вступительный доклад вице-президента ГО РАН, президента РГПУ 

им. А. И. Герцена, акад. РАО, проф. Г. А. Бордовского 

Задачи и составляющие системной поддержки оказания геронтологической помощи 

людям старших возрастных групп. 

 

2. Доклад и. о. директора ИЭМ, проф. О. Н. Эргашева 

https://www.herzen.spb.ru/about/struct-uni/sci-inst/institut-razvitiya-informatsionnykh-i-obrazovatelnykh-tekhnologiy-v-oblasti-gerontologii/deyatelnost/
https://www.herzen.spb.ru/about/struct-uni/sci-inst/institut-razvitiya-informatsionnykh-i-obrazovatelnykh-tekhnologiy-v-oblasti-gerontologii/deyatelnost/
https://rgpu.ktalk.ru/iumnvu7ognd5
https://help.herzen.spb.ru/registration-2025/


Влияние фундаментальных и научно-практических исследований в области 

геронтологии на эффективность государственных программ и проектов, 

направленных на продление периода активного долголетия. 

 

3. Доклад ректора РГПУ им. А. И. Герцена, акад. РАО, проф. С. В. Тарасова 

Основные направления развития и пилотные проекты образовательного Центра (на 

примере РГПУ им. А. И. Герцена) по реализации информационной и 

образовательной составляющих системной поддержки оказания геронтологической 

помощи пожилым гражданам. 

 

4. Доклад вице-президента ГО РАН, начальника ГВВ, главного гериатра 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга,  проф. М. Ю. Кабанова 

Совместная деятельность специализированных медицинских организаций и 

структур (ГВВ, Городской гериатрической службы СПб, Союза госпиталей 

ветеранов войн России), направленная на развитие и внедрение научного 

направления «гериатрическая медицина» в процессе формирования новой модели 

оказания геронтологической помощи гражданам старшего поколения. 

 

5. Доклад директора Санкт-Петербургского Института биорегуляции и 

геронтологии, проф. Г.А. Рыжак 

Роль фундаментальных исследований в разработке программ повышения ресурса 

организма людей старшего возраста в рамках улучшения качества и увеличения 

продолжительности жизни. 

 

6. Доклад вице-президента ГО РАН, акад. РАН А.В. Шабров 

Участие профессионального научного сообщества геронтологов и гериатров 

(ГО РАН) в научно-методической поддержке оказания геронтологической помощи 

пожилым гражданам. 

 

7. Доклад учѐного секретаря ГО РАН, директора ИРИОТ А. В. Финагентова 

Опыт и перспективы развития взаимодействия научных, образовательных и 

медицинских структур и организаций в процессе реализации геронтологического 

системного подхода. 

 

Дискуссия 

Вопросы для обсуждения на Круглом столе                                                      

(направляются зарегистрированным участникам Круглого стола): 

1. Системная научно-методическая поддержка оказания комплексной помощи 

пожилым гражданам в рамках национальных проектов и государственных программ. 

2. Деятельность научных и профессиональных сообществ, направленная на 

научно-методическую и общественную поддержку государственных проектов и 

программ. 

3. Задачи и форматы работы научных Центров по рассматриваемому 

направлению. 

4. Задачи и форматы работы образовательных Центров по рассматриваемому 

направлению. 

5. Направление деятельности медицинских организаций и структур по 

рассматриваемому направлению. 

6. Организация взаимодействия ученых и специалистов с представителями 

общественных и коммерческих организаций, органов государственной власти и 

профильных учреждений социальной сферы в процессе разработки и реализации 

государственных программ и проектов. 



7. Формирование Плана мероприятий «Стратегии действий в интересах 

граждан старшего поколения в России до 2030 года»: научная и образовательная 

составляющие. 


