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Часть I. ПРОГРАММА-МИНИМУМ КАНДИДАТСКОГО ЭКЗАМЕНА 

Раздел 1. Теория обучения и воспитания    

Образование как социокультурный феномен. Образование и личность. Образование 
и общество. Образование, наука и культура. Теория познания как методологическая основа 
процесса обучения. Сущность, движущие силы, противоречия и логика процесса обучения. 
Закономерности и принципы обучения. Гуманистическая образовательная парадигма. 
Сущность, закономерности и принципы воспитания. 

Основные дидактические теории: теория развития личности в различных 
образовательных системах; теория целеполагания и таксономии целей образования; теория 
развивающего обучения; теория учебной деятельности и ее субъекта; теория 
содержательного обобщения; теория поэтапного формирования умственных действий; 
теория единства слова и наглядности в обучении; теория объяснительно-иллюстративного, 
проблемного, программированного и компьютерного обучения. Компетентностный подход 
в обучении. Личностно-ориентированное обучение. Воспитывающий характер обучения. 

Обучение как дидактическая система и как одна из подсистем целостного 
педагогического процесса. Единство образовательной, воспитательной и развивающей 
функций обучения. Структура, цели и результаты процесса обучения. Двусторонний и 
личностный характер обучения. Взаимодействие преподавания и учения как центральное 
дидактическое отношение. Психолого-педагогические основы индивидуального подхода к 
учащимся. Взаимосвязь обучения и самообразования. Структура, цели и результаты 
процесса воспитания. Взаимосвязь воспитания и самовоспитания личности.  

Сущность профессионально-педагогической деятельности. Учитель как субъект 
образовательного процесса. Обучение как сотворчество учителя и ученика. Общение и 
диалоги в процессе обучения: «учитель-учитель», «учитель-родитель», «учитель-ученик», 
«ученик-ученик», «ученик-содержание обучения», «ученик-Я». Компоненты 
педагогического мастерства. Учитель как фасилитатор и воспитатель. 

Психологические закономерности и механизмы обучения. Обучающийся как 
индивид, личность и субъект учебно-познавательной деятельности. Самостоятельность и 
творческая активность обучающихся в образовательном процессе. Психологическая 
сущность и структура учения. Психология процесса усвоения. Формирование и развитие 
мотивация учебной деятельности обучающихся. Выявление и развитие способностей 
обучающихся. Создание условий для развития индивидуальности (индивидных, 
личностных и субъектных характеристик) обучающихся, роль воспитания в этом. 

Научные основы содержания образования. Содержание образования как фундамент 
культуры личности. Система знаний о природе, обществе, человеке, технологии и способах 
деятельности. Система интеллектуальных и практических умений и навыков, 
обеспечивающих освоение, сохранения и развития культуры. Опыт эмоционально- 
ценностного отношения к окружающему миру (труду, науке, другим людям, самому себе). 
Опыт творческой деятельности. Федеральный государственный образовательный стандарт. 



Критерии отбора и построения содержания образования. Нормативные документы, 
регламентирующие содержание образования. Базовая, вариативная и дополнительная 
составляющая содержания образования. 

Гуманизация и гуманитаризация содержания образования. Национальная и 
интернациональная культура в содержании образования. Воспитание как неотъемлемый 
компонент содержания образования. Система взглядов, убеждений идеалов, 
общечеловеческих ценностей и механизм их формирования и развития. Включение 
учащихся в социокультурную деятельность. 

Образовательные технологии и методы обучения. Объективные характеристики и 
признаки образовательных технологий. Основные образовательные технологии: 
адаптивные, развивающие, личностно-ориентированные, диалоговые, модульные, 
контекстные, информационные, уровневой дифференциации обучения, группового 
воздействия, мультимедиатехнологии, игротехники, технологии педагогического общения, 
диагностики, прогнозирования, саморазвития, коррекции. Теория и система методов 
обучения. Понятие о методах и их классификация. Методы организации учебной 
деятельности. Словесные методы обучения. Индуктивные и дедуктивные методы обучения. 
Репродуктивные и проблемно-поисковые методы обучения. Методы стимулирования 
личности в обучении. Методы контроля и самоконтроля в обучении. Психология школьной 
отметки и оценки. Диагностический, предупреждающий, текущий, итоговый контроль. 
Методы устного, письменного и практического контроля. Преодоление формализма в 
оценке деятельности учащихся и учителя. Основные проблемы современной психолого-
педагогической диагностики результативности обучения и воспитания. Формы и методы 
воспитания в процессе обучения. 

Модели организации обучения. Типология и многообразие образовательных 
учреждений. Инновационные процессы в образовании. Авторские школы. Диалогические, 
групповые и массовые (фронтальные) формы организации обучения. Классно-урочная 
система обучения. Другие организационные формы учебной работы: практикумы и 
семинары; факультативы; учебные экскурсии; домашняя учебная работа учащихся; 
самообразование (экстернат); очно-заочная форма обучения и др.  

Средства обучения. Предметы материальной и духовной культуры как средства 
обучения. Моделирование содержания образования дидактическими средствами. 
Многообразие и классификация средств обучения. Аудиовизуальные средства и ИКТ в 
обучении.  

Раздел 2. Теория и методика обучения и воспитания (технология) 

Теория познания как методологическая основа обучения технологии. 
Методологические и теоретические подходы к построению технологического образования. 
Понятийно-терминологический аппарат методики обучения технологии. Взаимосвязь 
методика обучения технологии с психолого-педагогическими, социально-гуманитарными, 
естественнонаучными и техническими науками. 

Общенаучные методы исследования в теоретических и опытно-экспериментальных 
исследованиях по теории и методики обучения технологии. Научные проблемы развития 
технологического образования. 

Содержание современного технологического образования. Федеральный 
государственный образовательный стандарт основного и среднего общего образования и 
предметная область «Технология». Инвариантные содержательные линии технологической 



подготовки в основной и средней школе. Примерные программы по предметной области 
«Технология»: структура и содержание. Современные модули программы предметной 
области «Технология». Федеральный перечень учебников по «Технологии»: 
сравнительный анализ основных характеристик. 

Теоретические основы проектирования учебных программ по предметной области 
"Технология". Условия реализации программ по предметной области «Технология». 
Учебно-методическое обеспечение предметной области «Технология». Межпредметные 
связи предметной области «Технология». Профильное обучение технологии. 
Профориентация. 

Ведущие методы обучения технологии. Современные образовательные технологии 
в технологическом образовании. Современная материально-техническая база 
образовательных учреждений общего образования. Модели современного кабинета 
технологий. Структура, классификация, функции уроков технологии. 

Содержание современного технологического образования при реализации 
профессиональных образовательных программ. Федеральный государственный 
образовательный стандарт профессиональной подготовки в области технологического 
образования в соответствии с уровнем и профилем подготовки. Проектирование рабочих 
программ дисциплин, фондов оценочных средств, программ воспитательной деятельности. 
Библиотечные системы, электронные образовательные ресурсы, подбор источников для 
организации самостоятельной работы обучающихся. 

Информационные технологии и цифровая среда в технологическом образовании. 
Формы и методы контроля, классификация, специфика форм контроля для разных уровней 
технологического образования. Контрольно-измерительные материалы для оценки 
качества технологического образования. 

Теоретические подходы и модели интеграции основного и дополнительного 
технологического образования. Внеурочная деятельность по предметной области 
«Технология»: сущность, формы и методы. Система дополнительного технологического 
образования: сущность, формы и методы. Формы и методы взаимодействия с социальными 
и индустриальными партерами в технологическом образовании. 

 
Кандидатский экзамен проводится по билетам, содержащим два вопроса, 

направленных на выявление способности аспиранта выявлять и правильно 
интерпретировать теоретические (психолого-педагогические и методические) основы 
различных моделей построения содержания, процесса обучения и воспитания технологии 
(уровни общего и профессионального образования), а также осуществлять выбор 
адекватных методов научного исследования в научном поле проблем, связанных с 
развитием системы технологического образования. 

 

Вопросы к экзамену 

1. Проблемы, формы и методы трудового обучения и воспитания в советской 
школе. Принцип политехнизма в образовании. Единая трудовая политехническая школа. 
Школы с производственным обучением.  

2. Проблемы трудового обучения и воспитания в постсоветский период.  
3. Технологическое образование в условиях четвертой промышленной 

революции. 



4. Анализ подходов и опыта организации технологического образования за 
рубежом. 

5. Нормативно-правовая база современного технологического образования. 
6. Теория познания как методологическая основа процесса обучения. Сущность, 

движущие силы, противоречия и логика процесса обучения. Закономерности и принципы 
обучения.  

7. Методологические и теоретические подходы к построению технологического 
образования. Понятийно-терминологический аппарат методики обучения технологии. 

8. Научные проблемы развития технологического образования. Общенаучные 
методы исследования в теоретических и опытно-экспериментальных исследованиях по 
теории и методики обучения технологии.  

9. Современные подходы в технологическом образовании. Системно-
деятельностный, компетентностный подходы. 

10.  Контекстный, дуальный, модульный подходы к технологическому 
образованию. 

11. Содержание современного технологического образования. Инвариантные 
содержательные линии технологической подготовки в школе. 

12. Современные модули программы предметной области «Технология». 
13. Теоретические основы проектирования учебных программ по предметной 

области "Технология". Условия реализации программ по предметной области 
«Технология». 

14.  Межпредметные связи предметной области «Технология». Профильное 
обучение технологии. Профориентация. 

15. Труд в его психическом и воспитательном значении (К.Д. Ушинский, 1860). 
Гуманистическая образовательная парадигма. Сущность, закономерности и принципы 
воспитания. 

16. Личностно-ориентированное обучение. Воспитывающий характер обучения. 
Структура, цели и результаты процесса воспитания. Взаимосвязь воспитания и 

самовоспитания личности. 
17. Учитель как фасилитатор и воспитатель. Формирование и развитие 

мотивация учебной деятельности учащихся. Выявление и развитие способностей учащихся. 
Создание условий для развития индивидуальности (индивидных, личностных и субъектных 
характеристик) учащихся, роль воспитания в этом. 

18. Гуманизация и гуманитаризация содержания образования. Национальная и 
интернациональная культура в содержании образования.  

19. Воспитание как неотъемлемый компонент содержания образования. Система 
взглядов, убеждений идеалов, общечеловеческих ценностей и механизм их формирования 
и развития.  

20. Включение обучающихся в социокультурную деятельность. 
21. Ведущие методы обучения технологии. Современные образовательные 

технологии в технологическом образовании: проблемное обучение, кейс-технология, 
ТРИЗ-технология, технология развития критического мышления, игровые технологии. 

22. Технология организации учебно-исследовательской деятельности, 
технология организации проектной деятельности, технология модульного обучения. 

23.  Информационные технологии. Современная материально-техническая база 
образовательных учреждений по технологическому образованию.  



24. Теоретические подходы и модели интеграции основного и дополнительного 
технологического образования. Внеурочная деятельность по предметной области 
«Технология»: сущность, формы и методы.  

25. Система дополнительного технологического образования: сущность, формы 
и методы.  

26. Формы и методы взаимодействия с социальными и индустриальными 
партерами в технологическом образовании. 

 
Пример типового экзаменационного билета: 
1. Методологические и теоретические подходы к построению технологического 

образования. Понятийно-терминологический аппарат методики обучения технологии. 
2. Воспитание как неотъемлемый компонент содержания образования. Система 

взглядов, убеждений идеалов, общечеловеческих ценностей и механизм их формирования 
и развития.  

 
Критерии оценивания ответа на экзамене: 

- полнота и глубина раскрытия сущности теоретического материала; 
- учет мнения ученых и практиков, наличие собственной позиции про 

рассматриваемой проблеме; 
- уровень сформированности профессиональных компетенций. 

Шкала критериев оценивания 

отлично аспирант полно и глубоко раскрывает сущность теоретического 
вопроса. Демонстрирует понимание теоретических понятий, 
подходов, форм и методов, проблем в образовании, связанных с 
рассматриваемым вопросом. Использует ссылки на мнения 
ученых и практиков, высказывает свою личную позицию по 
рассматриваемой проблеме. Демонстрирует высокий уровень 
сформированности профессиональных компетенций 

хорошо аспирант раскрывает сущность теоретического вопроса. 
Демонстрирует понимание теоретических понятий, подходов, 
форм и методов, проблем в образовании, связанных с 
рассматриваемым вопросом. Высказывает свою личную позицию 
по рассматриваемой проблеме. Имеются недостатки 
непринципиального характера, не влияющие на уровень 
сформированности компетенций 

удовлетворительно аспирант в целом демонстрирует понимание теоретических 
понятий, подходов, форм и методов, проблем в образовании, 
связанных с рассматриваемым вопросом. Не использует в ответе 
современные научные представления и источники информации. 
Затрудняется в высказывании личной позиции по 
рассматриваемой проблеме, демонстрируя достаточный уровень 
сформированности компетенций 

неудовлетворительно аспирант не демонстрирует понимание теоретических понятий, 
подходов, форм и методов, проблем в образовании, связанных с 
рассматриваемым вопросом. Не использует ссылки на мнения 
ученых и практиков, не высказывает свою личную позицию по 
рассматриваемой проблеме, показывая недостаточный уровень 
сформированности компетенций 



 

Часть II. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА КАНДИДАТСКОГО ЭКЗАМЕНА 

Кандидатский экзамен проводится по билетам, содержащим два вопроса, 
направленных на выявление готовности аспиранта к научно-исследовательской 
деятельности по профилю подготовки и готовности к внедрению результатов исследования 
в педагогическую практику.  

Аспирант заранее знакомится с общим перечнем вопросов, предлагаемых на 
экзамене. Непосредственно на экзамене аспирант готовится по билету не более 40 минут. В 
процессе подготовки к ответу аспирант имеет право вести письменный конспект ответа на 
специально подготовленных экзаменационной комиссией листах, выдаваемых 
непосредственно на государственном экзамене. Экзаменаторы могут формулировать 
дополнительные вопросы помимо основных по билету. 

Вопросы к экзамену 

1. Охарактеризуйте исторические предпосылки развития педагогического 
явления в области проблематики Вашего исследования. 

2. Аргументируйте обоснование проблемы и актуальности Вашего 
исследования. 

3. Охарактеризуйте теоретико-методологические основы Вашего исследования. 
4. Дайте обоснование использованных в исследовании методов и их 

направленность на решение поставленных Вами задач исследования. 
5. Охарактеризуйте особенности проведения и результаты формирующего этапа 

Вашего исследования. 
6. Обоснуйте теоретическую значимость Вашего исследования. 
7. Обоснуйте практическую значимость Вашего исследования. 
8. Представьте тезисы одной из статей, опубликованных Вами по результатам 

проведенного исследования (по выбору). 
9. Представьте тезисы одного из Ваших выступлений на научно-практической 

конференции по результатам проведенного исследования (по выбору). 
10. Предложите вариант работы с педагогическим коллективом 

образовательного учреждения по внедрению результатов Вашего исследования в 
педагогическую практику. 

11. Предложите способы использования результатов Вашего исследования в 
подготовке будущих учителей технологии в университете. 

12. Предложите план занятия с учителями технологии на курсах повышения 
квалификации по проблеме и результатам Вашего исследования. 

13. Обоснуйте какие коррекции в содержание и методику преподавания 
предметной области «Технология» могут быть внесены с учетом результатов Вашего 
исследования. 

14. Предложите и обоснуйте возможные темы исследований, расширяющих и 
углубляющих изучение проблемы Вашего исследования. 

 
Пример типового экзаменационного билета: 
3. Аргументируйте обоснование проблемы и актуальности Вашего 

исследования. 



4. Обоснуйте какие коррекции в содержание и методику преподавания 
предметной области «Технология» могут быть внесены с учетом результатов Вашего 
исследования. 

 
Критерии оценивания на экзамене: 
- полнота и аргументированность ответа; 
- проявление собственной исследовательской и профессиональной позиции; 
- способность к внедрению результатов исследования в педагогическую практику;  
- владение методами научной коммуникации и соблюдение этических норм, 

принятых в научно-профессиональном сообществе при представлении результатов своего 
исследования. 

Шкала критериев оценивания 
отлично аспирант полно и аргументировано отвечает на вопросы. Проявляет 

собственную исследовательскую и профессиональную позицию. 
Демонстрирует способность к внедрению результатов исследования в 
педагогическую практику. Владеет методами научной коммуникации 
и соблюдает этические нормы, принятые в научно-профессиональном 
сообществе при представлении результатов своего исследования, 
показывая при этом высокий уровень сформированности компетенций 

хорошо аспирант полно и достаточно аргументировано отвечает на вопросы. 
Проявляет собственную исследовательскую и профессиональную 
позицию. Демонстрирует способность к внедрению результатов 
исследования в педагогическую практику. Владеет методами научной 
коммуникации и соблюдает этические нормы, принятые в научно-
профессиональном сообществе при представлении результатов своего 
исследования, но по некоторым критериям, указанным выше, имеются 
недостатки непринципиального характера, не влияющие на уровень 
сформированности компетенций 

удовлетворительно аспирант достаточно полно, но не всегда аргументировано отвечает на 
вопросы. Недостаточно проявляет собственную исследовательскую и 
профессиональную позицию. Затрудняется в вопросах внедрения 
результатов исследования в педагогическую практику. Владеет 
методами научной коммуникации, демонстрируя достаточный уровень 
сформированности компетенций 

неудовлетворительно аспирант затрудняется в ответах на вопросы. Не проявляет 
собственную исследовательскую и профессиональную позицию. 
Затрудняется в вопросах внедрения результатов исследования в 
педагогическую практику, показывая недостаточный уровень 
сформированности компетенций 

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 
освоения дисциплины: 
 
Основная литература 

№ 
п/п 

Наименование учебников, учебно-методических, методических пособий, 
разработок и рекомендаций 

1 Бабина Н. Ф. Технология: методика обучения и воспитания: учебное пособие для 
студентов 2–4 курсов физико-математического факультета, профиль «Технология», 
магистрантов 2-го года обучения по программе «Профессиональное образование»; учебное 



пособие: 1/Н.Ф. Бабина. - М.|Берлин: Директ-Медиа, 2015. - 300 с. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276260. - ЭБС Университетская библиотека 
онлайн. 

2 Бабина Н. Ф. Технология: методика обучения и воспитания: учебное пособие для 
студентов 2–4 курсов физико-математического факультета, профиль «Технология», 
магистрантов 2-го года обучения по программе «Профессиональное образование»; учебное 
пособие: 2/Н.Ф. Бабина. - М.|Берлин: Директ-Медиа, 2015. - 328 с. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276261. - ЭБС Университетская библиотека 
онлайн. 

3 Реализация Концепции преподавания предметной области «Технология»: теория и 
инновационная практика: учебно-методическое пособие / О. В. Костейчук, Ю. В. Львов, 
В. Н. Пронькин, А. В. Сарже, С. Ф. Эхов. — Санкт-Петербург: Изд-во РГПУ 
им. А. И. Герцена, 2022. — 88 с. 

4 Тряпицына А. П. Педагогика: Учебник для вузов. Стандарт третьего поколения / А.П. 
Тряпицына. - Санкт-Петербург: Питер, 2021. - 304 с. - ISBN 978-5-4461-1815-1. - URL: 
https://ibooks.ru/bookshelf/376849/reading (дата обращения: 05.07.2021). - Текст: 
электронный. 

5 Хотунцев Ю.Л. Непрерывное технологическое образование и технологическое образование 
школьников / Ю.Л. Хотунцев. - Москва : Прометей, 2017. - 212 с. - ISBN 978-5-906879-98-
1. - URL: https://ibooks.ru/bookshelf/359676/reading (дата обращения: 05.07.2021). - Текст: 
электронный. 

 
Дополнительная литература 

1 СпатаеваМ.Х. Психолого-педагогическая диагностика: учебное пособие/СпатаеваМ.Х., 
Шамшуалеева Е.Ф., Харченко Л.В. - Москва: ОмГУ (Омский государственный 
университет им. Ф.М. Достоевского), 2015 - URL: 
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=75452. - ЭБС издательства «Лань». 
Коллекция «Психология. Педагогика». 

2 Сударчикова Л. Г. Введение в основы педагогического мастерства/Сударчикова Л.Г. - 
Москва: ФЛИНТА, 2014 - URL: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=51886. - ЭБС 
издательства «Лань». Коллекция «Психология. Педагогика». 

 
 
Электронные образовательные ресурсы и профессиональные базы данных 

 
1. Атлас новых профессий – URL: 

http://www.skolkovo.ru/public/media/documents/research/sedec/SKOLKOVO_SEDeC_Atlas.
pdf (дата обращения 21.02.2022) 

2. Банк проектов естественно-научной и технической направленности для 
учащихся 5-7 классов – URL: https://newsstand.joomag.com/zh/Банк-проектов-естественно-
научной-и-технической-направленности-для5-7-Банк-проектов-естественно-научной-и-
технической-на/0702779001553672225 (дата обращения 13.03.2022) 

3. Банк проектов естественно-научной и технической направленности для 
учащихся 8–11 классов – URL: https://newsstand.joomag.com/pt-BR/Банк-проектов-
естественно-научной-и-технической-направленностидля8-11-Банк-проектов-
естественно-научной-и-технической-на/0449300001553672427 (дата обращения 
13.03.2022) 

4. Внеклассные мероприятия по технологии – URL: 
https://www.uchportal.ru/load/199 (дата обращения 05.04.2022) 

5. Двенадцать решений для нового образования. Доклад Центра стратегических 
разработок и Высшей школы экономики. Москва, апрель 2018 – URL: 
https://www.hse.ru/data/2018/04/06/1164671180/Doklad_obrazovanie_Web.pdf (дата 
обращения 21.02.2022) 

6. Единый национальный портал дополнительного образования детей – 

https://ibooks.ru/products/359676
https://ibooks.ru/products/359676
https://ibooks.ru/products/359676
https://ibooks.ru/products/359676
http://www.skolkovo.ru/public/media/documents/research/sedec/SKOLKOVO_SEDeC_Atlas.pdf
http://www.skolkovo.ru/public/media/documents/research/sedec/SKOLKOVO_SEDeC_Atlas.pdf
https://newsstand.joomag.com/zh/%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B4%D0%BB%D1%8F5-7-%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0/0702779001553672225
https://newsstand.joomag.com/zh/%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B4%D0%BB%D1%8F5-7-%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0/0702779001553672225
https://newsstand.joomag.com/zh/%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B4%D0%BB%D1%8F5-7-%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0/0702779001553672225
https://newsstand.joomag.com/pt-BR/%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B4%D0%BB%D1%8F8-11-%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0/0449300001553672427
https://newsstand.joomag.com/pt-BR/%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B4%D0%BB%D1%8F8-11-%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0/0449300001553672427
https://newsstand.joomag.com/pt-BR/%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B4%D0%BB%D1%8F8-11-%D0%91%D0%B0%D0%BD%D0%BA-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B8-%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D0%BD%D0%B0/0449300001553672427
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